
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

Spitzweg-Erichs Tipp für heute: 

› Baumstriezel am Lagerfeuer ‹ 

Zugegeben, diese Idee kannst du nur umsetzen, wenn du einen eigenen Garten hast. Dann 

brauchst du nur noch eine Lagerfeuerstelle oder eine Feuerschale. Rede mit deinen Eltern, sie 

freuen sich bestimmt wenn sie auch mal wieder an einem Lagerfeuer sitzen dürfen! Sammelt 

trockenes Holz im Wald, oder vielleicht habt ihr ja schon einen Vorrat daheim. Außerdem 

brauchst du einen längeren, etwa armdicken Ast für den Baumstriezel. Am Nachmittag kannst du 

schon mal den Teig für diese leckere Nascherei vorbereiten: Es wird ein klassischer süßer 

Hefeteig gemacht, der am besten einige Zeit geht – dein Papa oder deine Mama können dir dabei 

bestimmt helfen. Die Zutaten sind: 

 500g Weizenmehl 

 100g Zucker 

 20g Hefe 

 300ml Milch 

 35g Butter 

 2 EL Öl 

 1TL Salz 

 Butter, Zucker und Zimt zum Bestreuen 

Wenn vom Lagerfeuer nur noch (richtig viel) Glut übrig ist, mach eine lange Schlange aus dem 

Teig und wickle sie möglichst dünn über deinen armdicken Ast. Dann setze dich gegenüber von 

deinen Eltern, und ihr dreht gemeinsam den Ast dicht über der Glut, so lange bis der Teig schön 

knusprig ist und sich gut vom Ast ablösen lässt. Dazwischen immer wieder mit Butter, Zucker und 

Zimt bestreuen. Lasst den Striezel etwas abkühlen und dann lasst es euch schmecken!! Hmmm… 

ich glaub das mach ich heute Abend auch…       
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Wenn du willst, schreib mir wie 

dein Baumstriezel geschmeckt hat! 

Wenn du mir oft von deinen 

Erlebnissen berichtest, hast du die 

Chance, etwas Besonderes zu 

gewinnen! 
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